
જીવન રક્ષણનાા નિ�યમોો

ડ્રાાઇવિં�ંગ સુુરક્ષાા

હંું�  હંંમેેશાા સીીટ બેેલ્ટ પહેરુંં છંું�

હંું�  ડ્રાાઇવ કરવાાનુંં� શરૂ કરતાા પહેલાા માારાા વાાહનનુંં� નિ�રીીક્ષણ કરુંં છંું�

હંું�  ડ્રાાઇવિં�ંગનાા નિ�યમોોનુંં� પાાલન કરુંં છંું�  અનેે જોોખમીી પરિ�સ્થિ�તિ�ઓ 
માાટેે બંંધ બેેસતુંં� કરુંં છંું�

ગાાડીી ચલાાવતીી વખતેે હંું�  માારોો ફોોન અડતોો નથીી અનેે વિ�ક્ષેેપનેે 
ટાાળુંં� છંું�

ગાાડીી ચલાાવતાા પહેલાંં� મેંં આરાામ કર્યોો છેે અનેે હંું�  ચલાાવતીી  
વખતેે સતર્કક  રહંું�  છંું�

તમાારીી મુુસાાફરીીનીી યોોજનાા બનાાવોો, 
ડ્રાાઇવિં�ંગ પર ધ્યાાન આપોો અનેે 
સજાગ રહોો

અમેે કાામ ત્યાારેે જ શરૂ કરીીએ છીીએ જ્યાારેે તેે સુુરક્ષિ�ત હોોય, 
અનેે જયાારેે સુુરક્ષિ�ત ન હોોય, ત્યાારેે બંંધ કરીીએ છેે.


